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Las Palmas

Fra Kanarigyene til Kapp Verde.

Sao Antao

MAURITANIA

Mindelo

SEHESAL
GAMBIA

Dagen fer vi skulle reise fra Las Palmas traffilfeidigvis ei jente pa kaia som lette etter en datere med over
Atlanteren. Vi hadde tenkt & veere bare tre persomebord pa turen over havet, men etter en turepalokale
pgbben og et lite nachspill om bord pa Menja begynti tenke pa a veere fire i stedet. Dagen edtedts vi en
melding til Berit og spurte om hun ville bli medsosver havet. Vi skulle kaste loss pa kvelden samiage Berit
var ikke sen til & svare ja og hive seg rundt okkpadet som trengtes for & veere med oss. Proviagesr av
ferskmat tok lengre tid enn planlagt, sa vi kom ik&e av garde fgr morgenen etter. Vi greide aefylpp to
handlevogner denne gangen ogsa, men det ble ingd@agsalapp rekord. Frukt og grannsaker var vi @a d
lokale markedet og handlet.

Berit presenterer seg selv her:

Ja, s& heldig kan man vaere!l! Jeg er altsa en jEn8# ar fra det kalde nord (Bodg) som har mertilya leve
livet pa baglgjan bla her nede i varmen, enn a itlbake til vinter og sng hjemme i Norge. Jeg skelgentlig
jobbe ett halvar pa Tenerife, sa det var ikke akkplanlagt a sitte her pA Kapp Verde sammen megjesty
med skikkelig trivelige trgndere og forberede At&xhavskryssing. Kunne nok ikke veert heldigere med
trekningen!

17. nov. 2006 - Dag 1.

Vi tok opp ankeret og gikk inn til kai for & fyllepp vann og dieseltankene, og satte av garde &aPhimas kI
11:00. Vi prgvde selvsagt fiskelykken. Vi spoktednag vi ikke matte f& napp, da vi hadde sa myekfeas om
bord som matte spises opp. Snaret hadde ikke veeteénge far en liten gullmakrell hang i kroken.rDae til
dagens middag, som ble fiskesuppe. Vi hadde Graar@abak oss i det sol gikk ned.



Audun med sin fangst. Solnedgang.
18. nov. 2006 - Dag 2.

| dag har vi seilt med genoaen ute med sprederbgni0-15 knops vind bakfra. Vindroret har styrtehttien.
Vi har seilt 132 nautiske mil siste dggnet. Beakie pizza til kveldsmat, sa vi har kosa oss medM& si det er
luksus & vaere 4 ombord. Na kjgrer vi 3 timers valgé alle far 9 timer fri. Jeg og Frank far til oged sove
sammen pa sjgen! :) Ellers er alt bare velstarrdkke markt p& a tilbringe nye 7 dager pa havet.

19. nov. 2006 - Dag 3.

Det siste dagnet har vi seilt 122 nautiske mil.ndi hatt vinden rett bakfra hele dagen. Pa kvelugste vi
storseilet ogsa, og seiler n med spridde seilingreret styrer hele tiden. Dagene gar stort set til & holde
utkikk, lese, sove og spise. Det store hgydepuméeatagen er middagen. | dag var det Frank sorkokie. Det
endte med bare ett brannsar, men maten den vag \ggd.

20. nov. 2006 - Dag 4.

Det siste dggnet har vi seilt 116 nautiske milkjéirte 6 timer motor pa morgenen da det var vilidstEtter
hvert blaste det opp til over 30 knop vind fra sirgd vi greide ikke a holde riktig kurs, men &altlengre mot
vest. P4 ettermiddagen spaknet det til 10 knopd, vig pa kvelden matte vi begynne a kjgre mot@migpiudun
var dagens kokk og serverte en nydelig kjgttgryeel masta. Sjgtemperaturen er 25 grader na.

Audun bader. o Ingrid har vakt.

21. nov. 2006 - Dag 5.

Det siste dggnet har vi seilt 121 nautiske milkj¢irte motor i lite vind hele natta, pa formiddaggnppet vi

opp og badet. Vi vasket oss med sjampo og sapsvaspet. Vanntemperaturen er na sa vidt over 2@egra
Etterpa heiste vi opp gennakeren og seilte av gdrds koselig tempo. Ingrid bakte rundstykker og
sjokoladekake for & feire at vi hadde passert leasviil Kapp Verde og at vi hadde blitt onkel ogt&atil ei lita
jente. P& ettermiddagen bet det pa kroken pa figkes igjen, sngret raste ut pa snellen. Det vex bdd ned



gennakeren og begynne & sveive inn. Det viste segré turens andre gullmakrell, ogsa denne pa Asidakt,
sa nd blir det fisk til middag i morgen. Restendagen seilte vi med vinden inn tvers fra babord gedoa og
storseil oppe. Dagens middag ble Ingrids blomkgisup

22. nov. 2006 - Dag 6 pa vei til Kapp Verde.

Det siste dggnet har vi seilt nye 118 nautiske del, er 609 nm fra Las Palmas. Vi har hatt finvéei hele
dagen. Ingrid har bakt brad. Berit laget fiskegtitteniddag av den gullmakrellen vi fikk i gar. Memfikk jo en
ny gullmakrell pa kroken igjen i dag, den tredjgkéin pa denne etappen, sa det blir kokt gullmatitetiiddag i
morgen. Vi rekker nesten ikke & spise opp all fiexaien vi har i kjgleboksen nér vi far s& mye figkhar sett
flygefisk for farste gang i dag og noen fugler,efluog @yenstikkere som har forvillet seg fra Afrika
Sjgvannstemperaturen har steget til 27 gradertdrafi vet vi heldigvis ikke, annet enn at det egeader inne i
baten nd pa kvelden. Det er varmt, men heldigvidgegditt vind. N& har vi byttet ut vinterdyna, tigger bare i
dynetrekket. Snart blir vi vel & sove ute pa deiker jeg...

Flyvefisk. Bilde av delfin tatt med undervanmskza.

23. nov. 2006 - Dag 7 paa vei til Kapp Verde.

Vi neermer oss land!!! Bare 118 nautiske mil igjgiet siste degnet har vi seilt bra (133 nautiskig & hvis
vi klarer & holde samme fart vil vi komme frem imgen ettermiddag/kveld. Kjenner det begynner léréiter
a se land igjen! | dag er det egentlig ikke mye $mmskjedd. Vi har ikke engang hatt ut fiskesnifigtkt for &
fa mer fisk. Vi har hatt 3 middager med gullmaksitlen vi starta fra Las Palmas. | dag prevde wi kiekte
versjonen, og det var slettes ikke verst det hélleatt fikk vi forresten besgk, en flygefisk hadhnda pa dekk.
Ganske stilige dyr, ser ut som ei sild med vinger.flyr bortimot flere hundre meter. Men de flak#dee med
vingene, de bare glir pa vinden. Vi har ogsa satekord pa badetemperaturen, nemlig 28,2 grader!

@ya Sao Vicente, Kapp Verde.



Mindelo, Kapp Verde.

24. nov. 2006 - Dag 8 pa vei til Kapp Verde.

Vi ankret opp utenfor byen Mindelo pa gya Sao Viegpa Kapp Verde gyene like far det ble merkt. Blet
898 nautiske fra Las Palmas og hit. Vi brukte ea ol noen fa timer, med en snittfart pa 5,1 knogt fiste
dagnet har veert ganske rolig. Vi kjgrte motor daesto timene for & rekke frem far solnedgang. reff tpa
gammelnaboene vare, med baten Ida, og ankret opppsiden av dem. | tillegg ligger Seven, Hugo Grstiu
Villanden og Colin Archer skayta Caliope 4 her,eydel svenske og danske bater. Skandinavia damidét
som dominerer havna. Av en eller annen grunn skeeutrolig mange ungdommer i batene her. Pa kuelbde
vi invitert bort til Ida som hadde innvielsesfesten ny staltank de hadde fatt sveist, som inne¢H@diter rom,
med egen elektrisk pumpe og tappekran. Det bleyggdlig kveld som varte ut i de sene nattetimer.

Mindelo, Kapp Verde: 24. til 30. november.

Kapp Verde (eller Cape Verde) er vulkanske gyer gger vest for Afrika. Det er 10 stgrre og noemdne
gyer. De ble oppdaget av Portugisiske sjgfarerd56log var da ubebodde. Landet var en Portugisiédnk
frem til 1975 da det ble selvstendig. Det har vetrviktig knutepunkt for slavehandelen mellom Agilg
Karibien. @yene har alltid veert et stoppested fateh farst for seilskutene for & proviantere dgréflle vann,
senere for dampskip som etterfylte kull, og naskitbater pa vei til Karibien og Brasil. Vi talt@ 4eilbater inne
i havna en dag, og det er mange som bare stopperféalager far de drar videre over havet. Kappl®eyene
har ca 400.000 innbyggere, de fleste med Afrikagikl Portugisisk opprinnelse. Landet sliter gkorskndet
er eksport av salt og fersk fisk som er hovedineteki tillegg til penger som sendes til landetifrabyggere
som bor i utlandet. Det er ogsa veldig lite nedbar; bare et par regnskyll i &ret, og enkelte atetrikke regn i
hele tatt. | &r har det regnet veldig lite. Ferskvar dyrt, det produseres ved a destillere sjgvankelte dager
er det ikke vann i kranene pga rasjonering. Dédleisk ikke mobildekning her i Mindelo for de sdrar telenor
abonnement, bare de som har netcom far inn sigpalelefonen.

Den 28. november tok vi fergen fra Mindelo til natya, Santo Antao. Vi dro sammen med noen danskeayrv
13 stykker til sammen. Fergen var en liten ombyaétébat som var ganske stapp full med passasfeetvar

ikke sitteplass til alle. Pa turen over, som tartietes tid, hadde vi sjgen inn fra siden, og veldignge ble
sjgsyke. Det ble spydd i poser over alt rundt bigs.vi var fremme fant vi oss en minibuss som tek med pa
en sightseeing tur pa gya. Santo Antao er en velaigay, det hgyeste fiellet er 1979 meter hgygriBan av at
det dannes skyer pa den siden som vinden blasefrmoad/@st siden) er det ganske fuktig og det ernhan

dyrker frukt og grennsaker pa Kapp Verde gyenebdgynte kjgreturen opp en svak skraning mot fjelleat

radt grkenlandskap. Etter hvert ble det bratterdragtere, og harnals svingene kom tett. Hele ve@nbelagt
med brostein, s& det var ganske humpete ogsa.iladde kommet mange hundre meter over havet begigit
a bli grannere, med treer og busker. Til slutt ¢dutlisom om vi var i en norsk barnalsskog. Vi \éei hvor hagyt
over havet vi var, men det var sikkert godt ovedQ @neter. Nar vi begynte & kjgre ned pa den aridem v
fiellet var det murt opp terrasser over alt i datter fiellsidene der det ble dyrket grannsaker. \R2etsma bratte
stier som sa vidt kunne gaes av esler til gardenel& langt unna veien. De gamle gardene som finaekelte
bratte fijellsider pa vestlandet sa ut til a ligge flat mark i forhold. Veien gikk pa toppen av egldig spiss
fiellrygg, det var enkelte steder mange hundre metit ned pa begge sider av veien. Trollstigenitdgnting

sammenlignet med denne veien. Vi endte turen iten landsby pa nordsiden av gya, der vi spistsjlfar vi

kjgrte samme veien tilbake til ferga. Vi var hjemigjen til solnedgangen.



Ferga. @rkenlandskap i lavlandet.

Et vulkan krater.

Hele mannskapet samlet. Det drives gardsdrifssdifjellsidene. Man kan sa vidt skimte noen
oppmurte terrasser opp til hgyre for treet lengstgyre i bildet.



Brosteinbelagt vei, med slike stup pa begge sider.

En liten gard. Fiskehavna pa nordsiden av gya

Dagene i Mindelo gikk med til & se litt av byenisgpmat p& land. Sjgmaten var skikkelig god, meat &r litt
vanskeligere a skaffe. Vi traff flere kjentfolk,daustralske baten Dartagnan kom inn, danskenge kom, og
vi ble kjent med flere nye bater.

Den 28. november flytta vi baten inn pa den lillarmaen her i Mindelo. De har strgm og vann pa maam, og
det er en vakt her hele dggnet. Da vi kom hjeniuran i gar oppdaget vi at den ene aregaffelenupdngjbaten
var borte, og vaktmannen pastod at han hadde ndistetPaul hadde observert var gummibat pa tuvridaned
vaktmannen ombord. Vaktmennene er noen gutter sitter y¥akt pd stranda og liksom skal passe pa
gummibatene for 5 euro dagen. Hvis man ikke betadgterer man at baten og motoren blir stjaletrefleks
bare stukket hull i med kniv. Vaktmannen var saskj, spesielt nar han ikke fikk betaling. Men aagter
hadde han funnet igjen gaffelen i vannet pa strasitkert der han hadde mistet den, og han hadtesie
deler av byen for a finne oss p& en restaurant.

Vi brukte den siste dagen i Mindelo til & proviaeteg a gjgre klar baten til ny tur pa havet. Ddite utvalg av
ferskmat og kjatt her, men vi far greie oss medvilearr funnet. Tatt i betrakning at det er sa tgrtvanskelig &
dyrke noe her, er vi faktisk imponert over utvalget grgnnsaker. Prisene er ganske hgye, kan faktisk
sammenlignes med norske. Vi skulle tatt med meunglakket ferskmat (palegg etc) fra Las Palmas, wien
har mye hermetikk & ta av, sa vi klarer oss sikké¢dtskal vi preve a finne en internett kafe hvidkan fa lagt ut
dette reisebrevet. Det er litt ustabilt med intérher, en dag har de det, neste dag er nettet Bedeeveld vi var

ute a spiste gikk til og med strammen. Kapp Vendeefales til alle som tenker pa & dra hit!! Skidieske vi
hadde hatt mer tid, s& vi kunne sett noen av decamykne ogsa. Vi har hvert fall hatt det kjempdiier.

Pa dette reisebrevet har vi seilt 898 nautisketwtiflt 4053 nautiske mil fra starten.
Motoren har fatt 33 timers gangtid, totalt 280 time
Vi fylte 22 liter diesel i Las Palmas, og 56 litévlindelo.

Men na er det kryssing av Atlanteren som starddr t

Hilsen Audun, Berit, Ingrid og Frank






