
Reisebrev nr 6 fra Menja. 
 
Vestkysten av Skottland og Irland. 
 

 
 
I forrige reisebrev passerte vi Caledoniakanalen i Skottland. Vi glemte jo å fortelle hva det kostet å seile 
gjennom kanalen. Det var ganske nøyaktig 2000 kroner. Da fikk vi lov til å være på kanalen i åtte dager. Vi fikk 
utlevert en nøkkel som passet til toaletter og vaskerom forskjellige steder gjennom kanalen. Det var også 
inkludert kaiplass langs kanalen. 
 
Vi forlot Corpach den 28. juni og satte kursen mot Oban som ligger 33 nautiske mil lengre sør. Det var fint vær 
og helt vindstille, så det ble motorkjøring hele veien. Når vi kom til Oban viste det seg at det ikke var så lett å 
finne kaiplass eller en gjestebøye å fortøye til. Etter å ha hatt et par runder i havna kastet vi ut ankeret. Vi hadde 
ikke så mye lyst til det da det var kommet inn kulingvarsler på navtex mottakeren. Vi tok Elvegris til land og 
fikk sett litt av byen. Like før det ble mørkt kjørte vi tilbake. (Elvegris er gummibåten vår. Den er litt liten, vi 
blir mobbet av andre for det.) 



 
Ferge over fjorden. Ingen fergekai, bare en rampe.    Oban. 
 
 
 
 
Neste dag tok vi opp ankeret og tok en ny runde i havna for å finne en ledig plass. Vi traff på en lokal seilbåt 
som skulle på tur et par dager, og fikk låne hans fortøyningsbøye. 
 
På ettermiddagen kom også Helmax og Iospinno til Oban. De fortøyde på hver side av oss, så vi lå tre båter 
fortøyd sammen på en bøye. Vi hadde en hyggelig kveld i cockpiten på Helmax med hjemmelaget pizza fra hver 
båt, med tilhørende mengde drikke. Etter hvert kom gitarene frem, og lystige toner strømmet ut i havna. Dagen 
etter var vi på land og da måtte vi bare prøve den engelske nasjonalretten, fish and chips. Ikke noe å skryte av, 
men måkene like det. Mens vi lå i Oban, fikk vi også montert vindgeneratoren som vi kjøpte i Corpach. Den står 
oppreist, støttet av noen tau og åren til gummibåten. Får prøve å kjøpe noen støttestag senere. Nå får vi ladet litt 
strøm når det blåser. Ser ikke ut som om det blir laget mer strøm enn vi bruker, men det blir litt mindre 
motorkjøring for å lade batterier nå. 
 
Det viste seg at på den plassen vi lå var det ganske sterk strøm ut av havna. Når vinden gikk motsatt retning ble 
det ganske utrivelig å ligge fortøyd side om side. På søndags natta ble båtene liggende på tvers av vinden og 
bølgene, og det hoppet og rykket veldig. Vantene på Iospinno og Menja slo sammen en gang, men etter å ha 
forandret på fortøyningene og hengt ut enda flere fendrer gikk det greit. 
 

 
Pizza til alle.      Helmax, Menja og Iospinno. 
 



 
  Ingrid og Kjersti.     Fish and chips. 
 
 
Den 31. juni forlot alle tre båtene Oban og seilte til Craob Haven. Vi hadde seilvind det meste av veien, men det 
var noen enorme regnbyger som kom av og til. Craob Haven er en liten landsby med noen få hus, der det var 
bygget molo rundt noen holmer og laget en havn med plass til noen hundre båter. Det kostet ca 250 kroner å 
ligge en natt der. Det var vel første forsmak på hva vi kan forvente å betale for å ligge til kai lengre ned i Europa 
også. Vi må prøve å ligge til ankers mest mulig, ellers ryker budsjettet tidlig. Heldigvis var det trådløst internett i 
havna, så vi var raske med å få på begge datamaskinene våre. Det ble noen timer med trykking på PC’en i den 
havna. Anne og Raymond på Helmax inviterte alle til vafler senere på kvelden. Etterpå så vi en dokumentarfilm 
om en svenske som hadde krysset Atlanteren i en hjemmelaget seilbåt på bare fire meter. Han hadde brukt 
videokameraet til å filme seg selv og prøvd å dokumentere hva ensomheten kunne gjøre med han den lange tiden 
han var til havs. 

 
Craob Haven.     Ingrid og vindgeneratoren.  

 
Den 1. august var været bra, det meldtes om mye vind fra nordøst. Vi satte kursen mot Islay som ligger 47 
nautiske mil lengre sør. Det ble bra med vind. Det var kuling nesten hele veien. Iospinno startet en time før 
Helmax og oss. De seiler noe saktere da båten er mindre. Etter fem timer hadde vi tatt igjen Iospinno, men 
Helmax var kommet langt foran oss. I et sund hadde vi lenge mellom 10 og 11 knops fart på båten pga sterk 
strøm. GPS’en haddde registrert over 12 knop som høyeste fart. Det er viktig å passe på når strømmen renner 
riktig vei. 
 
Det siste stykket inn mot havna på Islay, Port Ellen, var vinden rett i mot. Vi tok ned seilene og kjørte motor. 
Inne i havna var det en rekke med fortøyningsbøyer. Men det var ingen tau i bøyene. Helmax hadde holdt på 
lenge før de fikk fortøyd. Raymond kom med gummibåten og hjalp oss og feste tauene i bøya.  
 
Islay er en liten øy med syv forskjellige whisky destilleri. For de whisky interesserte nevnes de: Bunnahabham, 
Bruichladdich, Bowmore, Lagavulin, Ardberg, Keills og Laphroaig. Dagen etter at vi kom til Islay tok vi 
gummibåtene til land og vi gikk til det første (og nærmeste) destilleriet som var Laphroaig. Vi var heldige og 
fikk være med på en omvisning, de tok egentlig kun i mot forhåndsbestillinger bestillinger. Vi fikk sett hele 
prosessen med fremstilling av whisky. Først ble bygg-korn fuktet med lokalt myrvann. Deretter ble det lagt 
utover et stort gulv der temperaturen var nøyaktig 18 grader i noen dager. Da spiret kornet og det ble dannet 
sukker. Deretter ble kornet røyket i en stor silo en hel dag. For å lage røyken ble det brukt torv fra en myr i 



nærheten. Det er røyken fra torva som gir kornet (malt) den spesielle smaken som whiskyen senere får. Det er 
fortsatt torv nok til ca 200 års whisky produksjon på Islay. Kanskje de kan begynne å importere torv fra Jøa 
etterpå? Kornet ble så malt og puttet på en stor tank. Tanken ble fylt med vann som tok til seg sukkeret fra melet. 
Tre ganger ble det tilsatt vann for å få ut alt sukkeret. Vannet ble hatt på en enda større tank sammen med gjær 
og alkohol ble dannet. Etter en stund var det blitt til 8-9 prosent alkohol innhold i tanken. Innholdet i tanken ble 
pumpet over i brenneriet der det var tre brennere for første brenning og tre brennere for andre brenning. Det er 
utformingen på halsen fra tanken til kjøleren som bestemmer hvordan smaken på alkoholen blir. Andre 
whiskybrennerier har annen utforming på røret og smaken blir annerledes. Det kunne ikke forklares 
vitenskapelig fikk vi høre. Det ferdige produktet inneholdt ca 75 % alkohol. Det siste vi ble vist var hallen der 
whisky ble tappet på fat. Fatene var importert fra USA, og er med på å sette smak og farge på whiskyen etter 
hvor lenge den blir lagret. For hvert år whiskyen er lagret på fat minker alkoholprosenten med 2 prosent, som 
fordamper gjennom fatet. Etter 30 år er det da nede på ca 40 prosent. Laphroaig hadde 6,5 millioner whisky på 
lager som lå og modnet seg. Hvor mange liter alkohol fordamper da hvert år? Etter omvisningen fikk vi 
prøvesmake det nyeste produktet til Laphroaig, Quarter qask. Vi handlet noen flasker som suvernier og bega oss 
tilbake til båten. 
 

 
Båtene på bøyer i Port Ellen.   Typisk pynt i hagen. 

 
 Vi venter på omvisningen.    Røkt korn (malt) med samme smak som whisky. 
 

 
Røyk ovnen.     Tankene der der det gjæret. 

 



 
   Brenneriet. Seks brenneapparater på 4-5000 liter. 

 
 

 
 Fat klare for fylling.    Lageret med 6,5 millioner liter whisky. 
 
 

 
Guiden vår serverer smaksprøver.    Som smakte godt. 

 
Dagen etter, den 3. august forlot vi Islay og satte kursen sørover mot Bangor, som ligger like utenfor Belfast i 
Nord Irland. Vi hadde en skikkelig fin dag på sjøen med vind bakfra og sol. Gjennomsnittsfarta på 64 nautiske 
mil ble 6,9 knop, noe som er ganske bra. Helmax kom først frem, vi som nr to og Iospinno en stund etterpå. 
Bangor er en liten by, men den har en kjempestor marina med plass til over 500 båter. Vi hadde selvfølgelig en 
skikkelig ankerdram når vi kom frem. Plutselig var klokka blitt mye og vi tok en tur på byen for å få oss en 
matbit. Det ble takeaway pizza. Vi var også innom en lokal pub og hadde oss en øl før vi tok kvelden. 
 



 
Kysten av Nord-Irland.     Helmax. 

 
Neste dag tok vi toget inn til Belfast og kikket i butikker det meste av dagen. På kvelden var vi på kino og så den 
nye filmen ”Pirates of the Caribbean”. Den var ikke så bra som den første filmen. 

 
Ankerdram i Menja.    Belfast. 

 

 
     Musikk og sang. 
 
Neste dag var vi i Bangor for å proviantere og ordne forskjellige ting i båten. Klesvasken fikk vi også unnagjort. 
Det er mye som skal gjøres hele tiden når man er på tur med båt. Men vi er glad for at vi ikke er i Iospinno. De 
har alt av utstyr ombord, men standardsvaret når vi spør om det, er: ”Det er ikke montert enda…” Det gjelder 
SSB radio, radar, vindmåler, dybdemåler, watermaker, solcellepanel og mye annet. Men det blir vel etter hvert. 
 
Den 6. august forlot vi Bangor. Det regnet på morgenen, men for å få medstrøm ventet vi til etter lunsj med å 
dra. Været ble ganske bra etter hvert. Nå var vi blitt fire båter som seilte sammen. En dansk båt som vi hadde 
truffet noen ganger seilte også samtidig. Vi hadde sett på kartet at det var en fjord som het Strangford Loch der 
det var tegnet noen ankermerket i kartet. Det var passe langt å seile for dagen, så vi satte kursen dit. Inn i fjorden 



hadde vi fire knop medstrøm, så da gikk det i 10 knops fart. Helmax som kom først hadde snakket med noen 
lokale båtfolk og fikk låne fortøyningsbøyer som vi kunne ligge på noen dager. 
 

 
Fyrskipet ”South Rock”  Strangford Loch, vi ligger fortøyd på den andre siden. 

 
Dagen etter tok vi med oss de nye syklene våre på land i gummibåten og dro på sykkeltur til tettstedet Portaferry. 
Vi var på utsiktspunktet i byen som heter Windmill hill. Muren etter en vindmølle stod igjen der. Det hadde vært 
ca 50 vindmøller i området tidligere. Tilbake i sentrum var vi innom flere butikker for å handle. Vi så flere 
butikkvinduer som var blitt knust av pøbler og det var glasskår fra knuste ølflasker mange steder. 

 
Vindmølla.    Utsikt fra Windmill hill mot havet. 

 
Etter lunsj om bord i båten tok vi alle tre gummibåtene og kjørte over til den andre siden av sundet for å prøve å 
se på noen av de gamle slottene som lå der. Vi fikk sett to av de. Det første var inngjerdet. Det andre var et 
museum som hadde bevart en gammel gård. Vi greide å få sett oss rundt uten å betale inngangsbillett. Like ved 
var det også et hus som tilhørte ”National Trust” noe som vel tilsvarer miljøverndepartementet? De hadde en 
utstilling om dyrelivet i Strangford Loch og vi fikk sett en film om samme temaet. Strangford Loch er en viktig 
overvintringsplass for fugler som på sommeren trekker nordover til Skandinavia, Island, Grønland og Canada. 
Her er det mer fugler på vinteren enn sommeren. Tjelden som er på Trøndelagskysten holder til her på vinteren. 
Det er også en stor selkoloni her.  
 



  
|    Ut på tur. 

 

  
To slott. 

 
Tirsdag den 8. august forlot vi Strangford Loch og satte kursen mot Howth som ligger utenfor Dublin. Vi hadde 
planlagt å komme oss ut av fjorden før strømmen begynte å renne inn på morgenen. Vi startet opp kl 7, men vi 
var litt for sent ute. Vi fikk opp i fire knops motstrøm en stund og da gikk det sakte å komme seg ut av fjorden.  
 
Vi kom frem til Howth på kvelden. Det kostet ”bare” 260 kr pr natt å ligger der, det var den billigste havna i 
nærheten av Dublin. Dagen etter reiste vi med toget inn til Dublin. Det kostet ca 50 kroner tur/retur for to 
personer. Vi tråkket litt rundt i byen noen timer. Espen på Iospinno fylte 26 år den dagen, så vi startet feiringen 
på Temple bar, som er en veldig kjent pub, med masse turister. Der var det live Irsk musikk. Etterpå spiste vi 
middag på en restaurant. 
 
 



 
Dublin. 

 
Temple Bar    Irsk musikk 

  

 
Middag. 

 

 
Når vi kom tilbake til båtene på kvelden fikk Espen bursdagsgaven fra Helmax og Menja. 

 



Like før vi skulle dra fra Howth den 10. august så vi en annen norsk båt som hadde kommet inn i havna. Det var  
båten Hebe med Marit og John fra Måløy. www.sy-hebe.com John har vi truffet tidligere når Menja ble hentet i 
Frankrike og vi var innom Måløy i 2003. Vi visste at de var på tur til Kanariøyene. Vi fikk pratet med dem et par 
timer før vi kastet loss og satte kursen mot Arklow. Vi hadde fin medvind hele veien. Vi fortøyde utenpå noen 
fiskebåter, og betalte bare 10 euro (80 kroner) for å ligge der. Endelig en billig havn. I samme havn lå også Ida 
fortøyd. Vi ba de om bord på en liten forfriskning, og hadde en hyggelig kveld sammen med dem.  
 

 
  Nesten hele mannskapet fra Ida, Iospinno, Helmax og Menja. 
 

 
Helmax og Menja i Arklow.     Ida.    

 
Vi forlot Arklow den 11. august og satte kursen mot en liten fiskerihavn som heter Dunmore East. 
Nå var vi fire norske langturbåter som seilte sammen sørover. Ida svingte i en annen retning etter noen timer for 
å plukke opp mer mannskap i en annen havn, før de satte kursen mot England. Vi hadde fin medvind og fire 
knops medstrøm når vi passerte sørøst spissen av Irland. Farten på båten lå lenge på 10-11 knop, med 12,7 som 
høyeste hastighet. Etter hvert som vi svingte vestover ble vinden i mot og det ble lite vind. Vi tok ned seilene og 
begynte å kjøre motor. Helmax anropte oss på VHF’en og sa de hadde fått et tau med blåser i propellen. Det var 
mange dårlig merkede teiner i området, og denne hadde mange meter tau som lå i overflaten og fløt. Anne hadde 
akkurat fått satt propellen i fri før de gikk inn i tauet. Vi fikk kastet over en line til Helmax og begynte å slepe 
mot land. Det var ikke høy fart vi greide, så det ville blitt sent før vi kom fram til havn. Raymond bestemte seg 
for å dykke for å få løs tauet. Vi la oss opp mot vinden og Raymond hoppet over bord. Tauet lå rundt ett blad på 
propellen, så det gikk lett å få av. Det var ikke lett å dykke i så høye bølger men det gikk greit. Vi kjørte videre 
inn til Dunmore East for motor og kom frem akkurat før det ble helt mørkt, og fortøyde utenpå en fiskebåt. Vi 
ble liggende to dager i Dunmore East, det var gratis, så vi sa ikke nei til det.  
 
 
 



 
Helmax under slep. 

 
Den 13. august seilte vi videre mot Cork / Crosshaven. Det var sol og frisk vind hele dagen. Vi fortøyde på en 
bøye som tilhører yachtklubben. 
 
Vi har nå bestemt oss for å krysse Biscaya fra Irland i stedet for å seile via Falmouth og Brest. Litt av grunnen er 
de dyre havneavgiftene vi har betalt på større steder. Og så har vi hatt mye kald nordavind de siste to ukene som 
vi gjerne vil bytte ut med sol og varme snarest mulig. Det er 500 nautiske mil fra Cork til La Coruna i Spania, 
noe som vi ta ca 4-5 døgn. Vi skal seile over sammen med Helmax. Begge båtene går omtrent like raskt, så det 
vil passe bra. Vi regner med å sette av gårde på havet om noen dager, først må vi gjøre klar båten og proviantere 
for lengre tid på havet. Når vi kommer til Spania og Portugal vil vi bruke veldig god tid på kysten sørover. 
 
På dette reisebrevet har vi seilt 434 nautiske mil, totalt 1252 fra start.  
 
Hilsen Ingrid og Frank 


